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PREVENCION

CONOCE Y REDUCE LOS RIESGOS

L : .
La prevencion permite anticipar los efectos del sargazo
y reducir sus impactos en la salud, el ambiente

y los medios de vida de las comunidades costeras.

Informate sobre la presencia
de sargazo.
Consulta los avisos y reportes oficiales

para conocer las condiciones del litoral
y anticipar posibles afectaciones.

Protege tu salud. S e
Evita el contacto con acumulaciones e e - o
de sargazo en descomposicion y sigue
las recomendaciones de las autoridades
sanitarias.

Cuida el entorno costero.

Evita retirar o disponer del sargazo
por cuenta propia en zonas sensibles.
Sigue las orientaciones de las
autoridades ambientales.

Anticipa las posibles afectaciones.

Identifica como la llegada del sargazo
puede afectar las actividades turisticas,
la pesca y otros medios de vida

de tu comunidad.

Participa y comparte
informacion confiable.

Promueve la coordinacion comunitaria
y consulta fuentes oficiales para
contribuir a una respuesta organizada.
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PREPARACION

PLANIFICA 'Y COORDINA
LA RESPUESTA

Anticiparse a la llegada del sargazo permite
organizar acciones, proteger a las comunidades
y reducir sus efectos en el litoral.

1. ORGANIZATE CON TU COMUNIDAD.

|dentifica responsables y acuerda

canales de comunicacién con autoridades
locales, pescadores y prestadores

de servicios turisticos.

2. CONOCE LOS AVISOS Y PROTOCOLOS.

Consulta reportes oficiales sobre
la presencia de sargazo y las
orientaciones locales para su manejo.

3. PREPARA MEDIDAS DE PROTECCION.

Conoce las recomendaciones sanitarias

y evita manipular sargazo en descomposicion
sin orientacion de las autoridades.

4. ANTICIPA LAS AFECTACIONES.

Identifica como la llegada del sargazo
puede afectar la pesca, el turismo
y otros medios de vida de tu comunidad.

5. ACUERDA COMO ACTUAR.

Conoce los procedimientos locales
para reportar acumulaciones y coordinar
su recoleccion y disposicion adecuadas.
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PROTECCION

PROTEGE TU SALUD Y TU ENTORNO

i
La presencia y descomposicion del sargazo puede
afectar la salud, el ambiente y las actividades costeras.
Sigue las orientaciones oficiales y evita exponerte
Innecesariamente.

Evita el contacto con sargazo
en descomposicion.
No manipules acumulaciones ni

permanezcas cerca de ellas si generan
olores intensos 0 molestias.

Sigue las recomendaciones
sanitarias.

Si presentas irritacion, dificultad para
respirar u otros sintomas, aléjate de la zona
y busca orientacion médica.

Respeta los cierres y avisos locales.

No ingreses a areas restringidas y atiende
las indicaciones de las autoridades.

Protege a las personas
mas vulnerables.
Presta especial atencion a nifas y ninos,

personas mayores y quienes tengan
afecciones respiratorias.

Reporta acumulaciones PR ¢ e
y afectaciones. Wi, ~ B
Comunica la situacion a los servicios locales . #EEE5 2834 ;

correspondientes y evita retirar o disponer _ _ AR
del sargazo por cuenta propia. '
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RESPUESTA

ACTUA CON CALMA
Y COORDINACION

Ante la llegada o0 acumulacion de sargazo,
sigue las indicaciones oficiales y prioriza
la seguridad de las personas.

Sigue las indicaciones oficiales.

Consulta los avisos de las

autoridades locales y respeta
las restricciones de acceso.

Evita el contacto con sargazo

en descomposicion.

Alejate de las acumulaciones si
generan olores intensos o molestias
y sigue las recomendaciones
sanitarias.

No lo retires por cuenta propia.

La recoleccion y disposicion deben
realizarse de forma segura y conforme
a las orientaciones locales.

Comunica riesgos y afectaciones.

Informa a los servicios locales
correspondientes y comparte
informacion confiable con tu

comunidad.
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RECUPERACION

RECUPERA EL LITORAL
CON SEGURIDAD

La recuperacion requiere coordinacion y tiempo.
Contribuye a restablecer las actividades costeras
protegiendo la salud, el ambiente y los medios

de vida.

Sigue las orientaciones oficiales.

Inférmate sobre las labores de
impieza y las zonas habilitadas.

Evita manipular el sargazo
sin orientacion.
La recoleccion y disposicion deben

seguir los procedimientos de las
autoridades locales.

Protege tu salud durante la limpieza.

Evita el contacto con sargazo en
descomposicion y sigue las
recomendaciones sanitarias.

Coordina acciones con vecinos,

autoridades y sectores costeros
afectados.

Contribuye a recuperar los
medios de vida.

Comparte informacion confiable
y apoya iniciativas locales de
recuperacion sostenible.
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COOPERACION
REGIONAL

RESPUESTAS CONJUNTAS
PARA LITORARES RESILIENTES =

El sargazo es un desafio compartido

en América Latina y el Caribe. La cooperacion
entre paises, el intercambio de conocimientos
y la accion coordinada permiten reducir sus
impactos y fortalecer la resiliencia de nuestras
comunidades costeras.

Fortalece la coordinacion
entre paises.

Promueve el dialogo regional y la e . P
articulacion de acciones frente al sargazo. WA L N e 3 s

Comparte informacion
y buenas practicas.

Intercambia datos, experiencias
y lecciones aprendidas para una gestion
mas efectiva.

Impulsa la investigacion
y el intercambio de conocimientos.
Fortalece la cooperacion cientifica

y técnica para comprender el fenémeno
y desarrollar soluciones innovadoras.

Promueve soluciones sostenibles.
Apoya iniciativas de economia circular,
aprovechamiento responsable y proteccion
de los ecosistemas marinos y costeros.

Construye alianzas estratégicas.

Trabaja con gobiernos, organismos regionales
e internacionales, sector privado, sociedad civi
y comunidades locales.
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SARGAZO:

PREVENIRY ACTUAR

Conocer los riesgos, prepararnos i
y actuar juntos nos permite '
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proteger la salud, cuidar los - i
ecosistemas costeros y fortalecer ... i
comunidades mas resilientes. ' :
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