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¿Desde qué concepto de inclusión 
partimos?

La realización de los derechos, la participación en la vida social, el acceso a educación, salud y cuidado, así 
como a los servicios básicos de infraestructura, y la disponibilidad de recursos materiales como ingresos y 
vivienda. 

Remite a un proceso de mejoramiento de las condiciones económicas, sociales, culturales y políticas para la 
plena participación de las personas en la sociedad, que tiene tanto dimensiones objetivas como de 
percepciones.

• Comisión Económica para América Latina y el Caribe, ‘Migración internacional e inclusión en América Latina: 
Análisis en los países de destino mediante encuestas de hogares’, CEPAL, Santiago, 2018, 
<https://repositorio.cepal.org/bitstream/handle/11362/43947/1/S1800526_es.pdf>.



Objetivos

Fomentar una mirada transformadora 
de la realidad respecto a la inclusión 
social de las niñas y las adolescentes 

refugiadas y migrantes.

Disponer de un proceso metodológico 
y herramientas prácticas para ser 

utilizadas en la ejecución de procesos 
de acompañamiento personal y 
comunitario que favorezcan la 
inclusión social de las niñas y 

adolescentes refugiadas y migrantes 
en el país de destino.





¿A quién está dirigida?

para quienes 
trabajan con las 

niñas y las 
adolescentes 
refugiadas y 

migrantes en el 
marco de los 
sistemas de 
protección

a las personas que 
prestan servicios y a 

aquellas 
especializadas en la 
gestión de casos de 
sobrevivientes de 

VBG



¿Para qué es 
útil esta Guía?

Establece un proceso común para todas las partes 
involucradas

Fomenta las capacidades de los equipos técnicos 
de los servicios de atención a las niñas y 
adolescentes refugiadas y migrantes 
sobrevivientes de VBG.

Puede constituirse en un elemento estratégico 
para la incidencia en políticas públicas



Acercamiento a la realidad de las niñas y 
las adolescentes refugiadas y migrantes



Una mirada interseccional



Riesgos a considerar 



Primeros 
pasos 

Entender que la inclusión social es: multidimensional y por tanto 
requiere de un abordaje integral, sistémico, interagencial e 
intersectorial que abarca el trabajo sostenido en los ámbitos 
comunitario, institucional y estructural.

La inclusion social comprende:  proceso de empoderamiento de 
personas y grupos para que participen en la sociedad y aprovechen 
sus oportunidades. Da voz a las personas en las decisiones que 
influyen en su vida a fin de que puedan gozar de igual acceso a los 
mercados, los servicios y los espacios políticos, sociales y físicos.

La inclusion social y la igualdad de género: son dos conceptos 
interrelacionados que buscan garantizar la participación plena y 
equitativa de todas las personas en la sociedad, sin importar su 
identidad de género y orientación sexual.



Recordar 
siempre

La inclusión social es un trabajo colectivo 

Tres ámbitos de articulación
• comunitario,

• institucional 

• estructural







Acompañamiento en los procesos de inclusión

• Promover el empoderamiento de la niña y de la Adolescente.

• Respetar siempre que se pueda sus decisiones, preferencias 
y opciones personales.

• El proceso de acompañamiento centrado en la niña y la 
adolescente tiene como objetivo empoderarla.

•  El acompañamiento psicosocial y la intervención para la 
inclusión social deben orientarse a restaurar su sentido de 
control, asegurándonos de que ellas son las que toman las 
decisiones, acorde a su edad y proceso madurativo, durante 
todo el proceso.



Promover la 
participación y 
compromiso de 
los actores, con 
especial atención 
a las 
organizaciones de 
mujeres y de niñas

• Las organizaciones locales dirigidas por 
mujeres y niñas tienen un profundo 
conocimiento de las necesidades de sus 
comunidades y de las capacidades instaladas 
para atender dichas necesidades. Gracias a 
su presencia y sus relaciones, se han ganado 
la confianza de otros miembros de la 
comunidad.



La red de acompañamiento como 
estrategia para la inclusión social

• La red de acompañamiento puede estar conformada por niñas y 
adolescentes del país de origen que han realizado un proceso de inclusión y 
las del país de destino, por familias u otras personas comprometidas de 
forma solidaria a acompañar y apoyar en las acciones o actividades 
concretas.



Habilidades que las y los 
profesionales deben 
desarrollar para el proceso 
de inclusión social de las
niñas y las adolescentes 
refugiadas y migrantes



¿Qué más 
encontramos 
en la guía?

Flujogramas de proceso y subprocesos de inclusión 
social 

Herramientas prácticas y participativas para aplicar 
estos flujogramas



Está en nosotras y nosotros 
hacer la diferencia para 

cada niña, niño y 
adolescente

Gracias ☺
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